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Formation autour du psychodrame psychanalytique 
Enjeux et processus 

 
Présentation : dans le psychodrame psychanalytique le jeu scénique va permettre l’émergence de sentiments, de 
fantasmes, de comportements dans l’actuel du groupe dont le vécu, la compréhension et l’élaboration, par un travail 
d’analyse après jeu, mobilisent des réaménagements intersubjectifs et intrapsychiques. Les psychothérapeutes ouvrent 
un espace transitionnel d’associativité groupale et de symbolisation en soutenant l’investissement du jeu et ses entours 
de parole. Par le surinvestissement de l’action et le simulacre, le jeu dramatique permet d’organiser une présence, de 
prendre du plaisir à conduire sa gestuelle et sa parole. La co-improvisation médiatise une coopération qui construit un 
récit porteur d’une problématique à laquelle chacun articule sa réalité psychique. Une progression dans l’appropriation 
de la médiation permet sécurité affective, plaisir du jeu et construction narrative. 
 
Public : psychologues et étudiants en psychologie en fin de formation (groupe entre 5 et 12 participants). 
 
Contenu : au travers d’apports expérientiels autour de cinq séances de psychodrame et d’apports théoriques, seront 
abordés partage des représentations autour du champ lexical lié au psychodrame, séquence expérientielle du jeu 
dramatique, activités connexes au psychodrame, histoire du psychodrame et fonctions, éléments techniques et 
modalités du psychodrame, le jeu dramatique comme médiation, groupe et groupalité psychique, relation 
intersubjective et champ transférentiel, et entours du psychodrame. 
                                                                 
Durée : 20 heures de formation (deux fins d’après-midi de 3h et deux journées de 7h). 
 
Lieu : Maison de la Psychologie, 29 boulevard Carnot, 31000 Toulouse. 
 
Dates :  - vendredi 2 juin 2023 de 17H30 à 20h30 

- samedi 3 juin 2023 de 9H30 à 13H00 puis de 14H00 à 17H30 
- vendredi 9 juin 2023 de 17H30 à 20h30 
- samedi 10 juin 2023 de 9H30 à 13H00 puis de 14H00 à 17H30  

 
Formateur : Gérard CHIMISANAS, psychologue clinicien, docteur en psychologie clinique et psychopathologie, analyste 
de groupe et psychodramatiste. 
 
Coût :  - 290 euros pour les professionnels (275 euros pour les adhérents) 

- 225 euros pour les étudiants ou les demandeurs d’emploi. 
 
Inscription : règlement à effectuer à l’avance par chèque (à l’ordre de la Maison de la Psychologie) ou par virement 
(voir RIB ci-après) après inscription obligatoire, par e-mail (info@maisondelapsychologie.org). 
 
RIB de l’association : 
 

  


